
PROGRAMM 2025
14

J A N U A R

Grenzen setzen – Was tun bei sexueller 

Belästigung am Arbeitsplatz? 

Nadine Mauch

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Ratingen

11
F E B R U A R

Mitgliederversammlung 

Social Media leicht gemacht: Einblick 

und Überblick für Unternehmerinnen 

Sarah Leupold, Leupold Consulting

Exklusiv für Mitglieder

Achtung - ausnahmsweise MITTWOCHS

12
M Ä R Z

08
A P R I L

Sinn und Zweck von Emotionen

Dr. Sylvia Olschinka, Ärztin & Coach

13
M A I

17
J U N I

Besichtigung Fujifilm Europe

Balcke-Dürr-Allee 6, Ratingen

Uhrzeit wird noch bekannt gegeben

Grundlagen des Arbeitsrechts und 

Einführung in das Arbeitsvertragsrecht

Hakan Cetin

Rechtsanwalt für Arbeitsrecht

04
J U L I

12
A U G U S T

09
S E P T E M B E R

07
O K T O B E R

11
N O V E M B E R

09
D E Z E M B E R

20 Jahre - Jubiläumsfeier 

Exklusiv für Mitglieder und geladene Gäste

18.00 Uhr, Genussfabrik Ratingen

Magie des ersten Eindrucks – 

Wie Homestaging den 

Immobilienverkauf verzaubert

Monika Schabbach, VIVUS Immobilien

Stephanie Pudda, PUDDA Home Staging

Workshop „Selbstverteidigung für 

Frauen“ mit Theorie und 

Praxiseinheiten 

Dirk Leethaus, TuS 08 Lintorf

Vortrag, Thema folgt

Gänseessen und Vorstellung des 

Jahresprogramms 2026

Exklusiv für Mitglieder

19.00 Uhr, Restaurant Il Piccolo Cuoco, Ratingen 

Wenn der Angehörige plötzlich 

Unterstützung braucht und zum 

Pflegefall wird

Katarina McNutt, Pflegedienst 
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